Zal. nr 9 do pisma zn. S-1.9452.32.2025.EK

WYKAZ OSRODKOW POMOCY SPOLECZNEJ W WOJEWODZTWIE PODKARPACKIM

Stanowisko
Petna Nazawa Adres osob
LP. Gmina Typ gminy Powiat Gmina/Miasto nazwa . Ulica Kod Miejscowosé Nr telefonu - 300y . Nazwisko Imie
. . skrécona e-mail odpowiedzialnej
jednostki
1 Czarna wiejska | bieszczadzki [ Czarna Gérna | Gminny Osrodek Pomocy| GOPS - 38-710 | Czarna Gérna |13 461 90 09 w. gops@czarna.pl Kierownik Glinska-Kapes | Barbara
Spotecznej 36
2 Lutowiska wiejska | bieszczadzki Lutowiska Gminny Os$rodek Pomocy [ GOPS Lutowiska 14 | 38-713 Lutowiska 13 461 00 55 gops@Iutowiska.pl Kierownik Fischer Agnieszka
Spotecznej w Lutowiskach
3| Ustrzyki Dolne | miejsko- | bieszczadzki | Ustrzyki Dolne Miejsko - Gminny MGOPS | Wyzwolenia 7 | 38-700 | Ustrzyki Dolne | 13461 18 68 [ sekretariat. mgops@ustrzyki-dolne.pl Dyrektor Szwarc lwona
wiejska Osrodek Pomocy
Spotecznej
4 Brzozéw miejsko- brzozowski Brzozéw Miejski Osrodek Pomocy MOPS Mickiewicza | 36-200 Brzozéw 13 434 10 54 mops@mops-brzozow.pl Kierownik Btaz Bogdan
wiejska Spotecznej 33
5| Domaradz wiejska brzozowski Domaradz Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 36-230 Domaradz 134347041 gops@domaradz.pl Kierownik Lech Sabina
Spotecznej wew.41,
6 Dydnia wiejska brzozowski Dydnia Gminny Os$rodek Pomocy [ GOPS - 36-204 Dydnia 13 430 34 82, gops@gops-dydnia.pl Kierownik Jatczyszyn | Agnieszka
Spotecznej w Dydni 134203077
7 Haczéw wiejska brzozowski Haczow Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 36-213 Haczow 13 439 10 02 gops@haczow.pl Kierownik Wais Ewa
Spotecznej w Haczowie wew. 28
8 Jasienica wiejska brzozowski Jasienica Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Jasienica 36-220 Jasienica 13 430 60 05 gops@gops.jasienicarosielna.pl Kierownik Kwolek Danuta
Rosielna Rosielna Spotecznej w Jasienicy Rosielna 240 Rosielna
Rosielnej
9 Nozdrzec wiejska brzozowski Nozdrzec Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 36-245 Nozdrzec 1343980 20 gops@gops.nozdrzec.pl Kierownik Sawczak Dariusz
Spotecznej wew. 58
13 4398164
10 Brzostek miejsko- debicki Brzostek Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS Mariana 39-230 Brzostek 14 680 89 21 | mgopsbrzostek@mgopsbrzostek.pl Kierownik Jedrzejowska | Katarzyna
wiejska Pomocy Spotecznej w Natecza
Brzostku Mystowskiego
11 Czarna wiejska debicki Czarna Gminny O$rodek Pomocy | GOPS | Spétdzielcza 4| 39-215 Czarna 14 676 10 67 gops@czarna.com.pl Kierownik Koziot Wioleta
Spotecznej
12 Debica miejska debicki Miasto Debica | Miejski Osrodek Pomocy MOPS Akademicka | 39-200 Debica 14 670 50 06, biuro@mops-debica.pl Dyrektor Socha Marzena
Spotecznej w Debicy 12 14 681 35 90,
14 681 3591
13 Debica wiejska debicki DEBICA CENTRUM USLUG Cus Stefana 39-200 DEBICA 14 680 33 33 cus@cusdebica.pl Dyrektor Maczka Piotr
SPOLECZNYCH GMINY Batorego 13
DEBICA
14 Jodtowa wiejska debicki Jodtowa Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 39-225 Jodtowa 1A 14 683 30 45 gops@gopsjodlowa.pl Kierownik Tawrell Anna
Spotecznej
15 Pilzno miejsko- debicki Pilzno Osrodek Pomocy OPS Legionéw 28 | 39-220 Pilzno 14 676 18 51, ops@gminapilzno.pl Kierownik Tworek Katarzyna
wiejska Spotecznej w Pilznie 14 676 18 52, ops@pilzno.um.gov.pl
14 672 21 05
16 Zyrakéw wiejska debicki Zyrakow Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 39-204 Zyrakéw 14 682 26 35 gopszyrakow@zyrakow.pl Kierownik Kokoszka Grazyna

Spotecznej w Zyrakowie
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17 Chtopice wiejska jarostawski Chtopice Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 37-561 Chtopice 16 888 00 19 gopschlopice@ops.net.pl Kierownik Kuzniar Barbara
Spotecznej w Chtopicach
18 Jarostaw miejska jarostawski | Miasto Jarostaw | Miejski Osrodek Pomocy MOPS Juliusza 37-500 Jarostaw 16 624 89 20 mops@mops.jaroslaw.pl p.o. Dyrektora Cienki Barbara
Spotecznej w Jarostawiu Stowackiego
24
19 Jarostaw wiejska jarostawski Jarostaw Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Piekarska 5 | 37-500 Jarostaw 16 624 86 30 gops@gopsjaroslaw.pl Kierownik Kot Elzbieta
Spotecznej 16 624 86 29 kierownik@gopsjaroslaw.pl
20 Laszki wiejska jarostawski Laszki Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS 37-543 Laszki 16 628 50 24 gops@laszki.eu Kierownik Bawot lwona
Spotecznej w Laszkach
21| Pawlosiow wiejska jarostawski Pawtosiow Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 37-500 Pawtosiow 16 622 03 61 | gopspawlosiow@gminapawlosiow.pl [ p. o. Kierownika Pajda lwona
Spotecznej w Pawtosiowie
22 Pruchnik miejsko- jarostawski Pruchnik Osrodek Pomocy OPS Szkolna 12 | 37-560 Pruchnik 16 888 98 01 ops@opspruchnik.pl Dyrektor Watach Marta
wiejska Spotecznej w Pruchniku
23 Radymno miejska jarostawski Radymno Miejski Osrodek Pomocy MOPS Lwowska 20 | 37-550 Radymno 16 628 12 73 mops@radymno.pl Kierownik Andruszko | Agnieszka
Spotecznej
24 Radymno wiejska jarostawski RADYMNO GMINNY OSRODEK GOPS Lwowska 28 | 37-550 RADYMNO 16 628 10 05 gops@gopsradymno.pl Kierownik Korecka-Jacek Alicja
POMOCY SPOLECZNEJ 16 628 11 38
w RADYMNIE wew. 28
25 Rokietnica wiejska jarostawski | Gmina Rokietnica [ Gminny O$rodek Pomocy [ GOPS - 37-562 Rokietnica 16 622 13 22 gopsrokietnica@wp.pl Kierownik Piczwajda Jadwiga
Spotecznej w Rokietnicy
26| Rozwienica wiejska jarostawski Rozwienica Gminny Osrodek Pomocy | GOPS - 37-565 Rozwienica 16 622 67 10 gopsrozwienica@wp.pl Kierownik Kaciuba Zofia
Spotecznej
27| Wiazownica wiejska jarostawski Wiazownica Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Warszawska | 37-522 Wigzownica 16 622 36 70 gops@wiazownica.com Kierownik Kruk-Kedzior Marta
Spotecznej w Wigzownicy 15
28 Brzyska wiejska jasielski Brzyska Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS 38-212 Brzyska 13 446 01 03, gops@brzyska.pl Kierownik Przepiéra Beata
Spotecznej w Brzyskach 13 441 00 58
29 Debowiec wiejska jasielski Debowiec Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 38-220 | Debowiec 101 13441 30 28 gops@gopsdebowiec.pl Kierownik Czajka Janusz
Spotecznej w Debowcu wew.23 , wew.
16
30 Jasto miejska jasielski Miasto Jasto Miejski Osrodek Pomocy MOPS Szkolna 25 38-200 Jasto 13 446 43 28 mopsjaslo@mopsjaslo.pl Dyrektor Kuéma Urszula
Spotecznej w Jasle
31 Jasto wiejska jasielski Jasto Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS | Stowackiego 4| 38-200 Jasto 13 443 66 43 gops.jaslo@onet.pl Kierownik Trzeciak- Aneta
Spotecznej w Jasle Warchota
32 Kotaczyce miejsko- jasielski Kotaczyce Gminny Osrodek Pomocy [ GOPS Burmistrza 38-213 Kotaczyce 13 446 05 30 gops@gopskolaczyce.pl Kierownik Pachana Danuta
wiejska Spotecznej Wiejowskiego
1
33 Krempna wiejska jasielski Krempna Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 38-232 Krempna 134414101 gops@krempna.pl Kierownik Maciejczyk Joanna
Spotecznej w Krempnej
34| Nowy Zmigrod | wiejska jasielski Nowy Zmigréd | Gminny Osrodek Pomocy [  GOPS Mickiewicza 2 | 38-230 | Nowy Zmigréd | 13 448 26 46, gops@gopsnowyzmigrod.pl p.o.Kierownika Szewczyk Magdalena
Spotecznej w Nowym 13 448 26 21,
Zmigrodzie 13 448 26 22,

13 448 26 08
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35| Osiek Jasielski [ wiejska jasielski Osiek Jasielski | Gminny Osrodek Pomocy| GOPS - 38-223 | Osiek Jasielski 789 235 948 gops@osiekjasielski Kierownik Cierlak Ewa
Spotecznej w Osieku
Jasielskim
36 Skotyszyn wiejska jasielski Skotyszyn Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS 38-242 Skotyszyn 13 449 10 26 gopsskolyszyn@skolyszyn.pl Kierownik Dopart Joanna
Spotecznej
37| Tarnowiec wiejska jasielski Tarnowiec Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 38-204 Tarnowiec 13 425 55 02 gops@ugtarnowiec.pl Kierownik Matuszyk Beata
Spotecznej
38 Cmolas wiejska | kolbuszowski Cmolas Gminny Os$rodek Pomocy| GOPS Jana Pawta Il | 36-105 Cmolas 17 744 44 40, gopscmolas@cmolas.pl Kierownik Kubik Bozena
Spotecznej 2 785 744 004
39 Dzikowiec wiejska | kolbuszowski Dzikowiec Gminny Os$rodek Pomocy [ GOPS Dworska 62 | 36-122 Dzikowiec 17 744 21 07, gopsdzikowiec@onet.pl Kierownik Hahn Urszula
Spotecznej w Dzikowcu 501 598 167
40 Kolbuszowa miejsko- | kolbuszowski Kolbuszowa Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS Obroncéw 36-100 Kolbuszowa 17 227 11 33 ops@mgops.kolbuszowa.pl Kierownik Hariasz Matgorzata
wiejska Pomocy Spotecznej w Pokoju 21a
Kolbuszowej
41 Majdan wiejska | kolbuszowski [ Majdan Krélewski Osrodek Pomocy OPS Rynek 1A 36-110 Majdan 15847 10 46 ops@majdankrolewski.pl Kierownik Zigba Jozefa
Krolewski Spotecznej w Majdanie Krolewski
Krolewskim
42 Niwiska wiejska | kolbuszowski Niwiska Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 36-147 Niwiska 17 227 93 42 gopsniwiska@niwiska.pl Kierownik Czachor Barbara
Spotecznej w Niwiskach
43 Ranizéw wiejska | kolbuszowski Ranizéw Gminny O$rodek Pomocy | GOPS Rynek 6 36-130 Ranizéw 17 228 55 06 gopsranizow@ranizow.pl Kierownik Kochanowicz Jozefa
Spotecznej
44 M. Krosno miejska m. Krosno Krosno Miejski Osrodek Pomocy MOPR |Piastowska 58| 38-400 Krosno 13 432 04 59 poczta@moprkrosno.pl Dyrektor Wojcik-Druciak|  Iwona
Rodzinie
45| Chorkéwka wiejska kro$nienski Chorkéwka Gminny O$rodek Pomocy | GOPS Chorkéwka | 38-458 Chorkéwka 13 438 69 20, gops@chorkowka.pl Kierownik Ginalska Katarzyna
Spotecznej w Chorkéwce 189 13 438 69 21,
13 438 69 22,
13 438 69 23,
13 438 69 24,
13 438 69 25,
13 438 69 27,
13 438 69 28,
13438 69 29
46 Dukla miejsko- kros$nienski Dukla Miejski Osrodek Pomocy MOPS Kosciuszki 9 | 38-450 Dukla 1343308 49 mops@dukla.pl Dyrektor Bielec Matgorzata
wiejska Spotecznej
47| Iwonicz-Zdréj | miejsko- kro$nienski Iwonicz-Zdréj | Gminny O$rodek Pomocy [ GOPS Plac Dietla 2 | 38-440 | Iwonicz-Zdréj 13 43506 70 gops@iwonicz-zdroj.pl p.o. Dyrektora Kasprzyk Justyna
wiejska Spotecznej
48 Jasliska wiejska kros$nienski Jasliska Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 38-485 Jasliska 13431 05 89 gopsjasliska@jasliska.info Kierownik Kuchta Kamila
Spotecznej w Jasliskach
49 Jedlicze miejsko- kro$nienski Jedlicze Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Rynek 5 38-460 Jedlicze 13 448 47 54 gopsjedlicze@jedlicze.pl Kierownik Godlewska- Wioletta
wiejska Spotecznej w Jedliczu Jerzyk
50 Korczyna wiejska kro$nienski Korczyna Gminny Osrodek Pomocy | GOPS Rynek 14 38-420 Korczyna 13 435 40 37 gops@korczyna.pl Kierownik Potchtopek Halina
Spotecznej
51| Kroscienko wiejska kro$nienski KROSCIENKO GMINNY OSRODEK GOPS | POLUDNIOW | 38-422 [ KROSCIENKO | 134315300 gops@kroscienkowyzne.eu Dyrektor Liput Lucyna
Wyzne WYZNE POMOCY SPOLECZNEJ A9 WYZNE

W KROSCIENKU




52 Miejsce wiejska krosnienski MIEJSCE GMINNY OSRODEK GOPS |DWORSKA 14( 38-430 Miejsce 13 43539 57 gops@miejscepiastowe.pl Kierownik Boczar Joanna
Piastowe PIASTOWE POMOCY SPOLECZNEJ Piastowe
53 Rymanoéw miejsko- kro$nienski RYMANOW GMINNY OSRODEK GOPS |DWORSKA 42( 38-480 Rymanoéw 1343557 85 gops@rymanow.pl Dyrektor Penar Danuta
wiejska POMOCY SPOLECZNEJ
54| Wojaszéwka wiejska krosnienski Wojaszéwka | Gminny O$rodek Pomocy | GOPS Wojaszéwka | 38-471 Wojaszéwka 13 438 52 26 gops@wojaszowka.pl Kierownik Jedrzejewska Renata
Spotecznej 115
55 Baligréd wiejska leski Baligréd Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS | Plac Wolnosci| 38-606 Baligrod 13 460 13 44 gops@baligrod.pl Kierownik Prach Matgorzata
Spotecznej 9
56 Cisna wiejska leski Cisna Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 38-607 Cisna 49 13 468 63 54 gopscisna@gminacisna.pl Kierownik Pastawska Monika
Spotecznej w Cisnej
57 Lesko miejsko- leski Lesko Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS Parkowa 1 38-600 Lesko centrala: 13 469 sekretariat@mgops.lesko.pl Kierownik Kozak lwona
wiejska Pomocy Spotecznej 66 51;numery
bezposrednie:
13 469 83 12,
13 469 83 13,
13 469 83 14
58 Olszanica wiejska leski Olszanica Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 38-722 Olszanica 13461 70 45 gops@gminaolszanica.pl Kierownik Darasz Barbara
Spotecznej w Olszanicy
59 Solina wiejska leski Solina Gminny O$rodek Pomocy | GOPS Wiejska 2 38-610 Polanczyk 13 470 30 27, gopssolina@esolina.pl Kierownik Lorenc Grazyna
Spotecznej w Solinie 13469 21 18
z/s w Polanczyku wew. 106
60| Grodzisko wiejska lezajski Gmina Grodzisko | Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 37-306 | Grodzisko Dolne| 17 24291 34 gops@grodziskodolne.pl Kierownik Wikiera Andrzej
Dolne Dolne Spotecznej w Grodzisku 124a
Dolnym
61| Kurytdwka wiejska lezajski Kurytéwka Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS  |Kurytowka 114| 37-303 Kurytéwka 17 24381 12 gopskurylowka@gmail.com Dyrektor Kycia Alicja
Spotecznej
62 Lezajsk miejska lezajski Miasto Miejski O$rodek Pomocy MOPS Plac 37-300 Lezajsk 17 242 04 97 mops@mops.lezajsk.pl Dyrektor Rutowicz Krzysztof
Spotecznej w Lezajsku Jaszowskiego
[
63 Lezajsk wiejska lezajski Lezajsk Gminny Osrodek Pomocy | GOPS |Opalifskiego 2| 37-300 Lezajsk 17 240 61 43 gops.sekretariat@poczta. Dyrektor Kania Ewa
Spotecznej w Lezajsku gminalezajsk.pl
64| Nowa Sarzyna | miejsko- lezajski Nowa Sarzyna | Miejsko-Gminny Osrodek [ MGOPS | tukasiewicza | 37-310 | Nowa Sarzyna 17 717 81 69 mgops@nowasarzyna.eu p.o. Dyrektora Kietbowicz Marta
wiejska Pomocy Spotecznej 2
65| Cieszanow miejsko- | lubaczowski | Miasto i Gmina Miejsko - Gminny MGOPS | Kosciuszki 6 | 37-611 Cieszanéw 16 632 86 80, mgops@cieszanow.eu Kierownik Zarebska Elzbieta
wiejska Cieszanow Osrodek Pomocy 16 632 86 79
Spotecznej w
Cieszanowie
66| Horyniec-Zdréj | wiejska lubaczowski | Horyniec-Zdréj | Gminny O$rodek Pomocy| GOPS Jana lll 37-620 | Horyniec-Zdroj 600 045 288 gops@horyniec-zdroj.pl Kierownik Szymeczko- | Matgorzata
Spotecznej w Horyncu- Sobirskiego Kopczynska
Zdroju 2B
67 Lubaczéw miejska lubaczowski Lubaczéw Miejski O$rodek Pomocy MOPS Kard. 37-600 Lubaczéw 16 632 90 45 biuro@mops.lubaczow.pl Kierownik Meder Renata
Spotecznej Wyszynskiego
A
68 Lubaczéow wiejska lubaczowski Lubaczéw Gminny Osrodek Pomocy | GOPS ul.Unii 37-600 Lubaczow 16 632 23 47 m.oleszycka@gopslubaczow.pl Kierownik Oleszycka Maria
Spotecznej Lubelskiej 8 A gopslubaczow@Ilubaczow.com.pl
w Lubaczowie
69 Narol miejsko- | lubaczowski NAROL Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS | Jozefowska 1| 37-610 NAROL 16 631 70 32 mgops@narol.pl Kierownik Adamek Barttomiej
wiejska Pomocy Spotecznej
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70 Oleszyce miejsko- | lubaczowski Oleszyce Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS | Mickiewicza | 37-630 Oleszyce 16 631 51 32 mgops@oleszyce.pl Kierownik Sopel Agnieszka
wiejska Pomocy Spotecznej
71| Stary Dzikéw wiejska lubaczowski Stary Dzikéw | Gminny O$rodek Pomocy | GOPS Kosciuszki 86 | 37-632 | Stary Dzikéw 16 632 19 45 gops@starydzikow.pl Kierownik Zyta Barbara
Spotecznej 798 668 979
72| Wielkie Oczy wiejska lubaczowski Wielkie Oczy | Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Lesna 2 37-627 | Wielkie Oczy 16 631 01 92 gops@wielkieoczy.info.pl Kierownik Senyk Grazyna
Spotecznej
73| Biatobrzegi wiejska tancucki Biatobrzegi Gminny Os$rodek Pomocy [ GOPS - 37-114 | Biatobrzegi 4A | 17 2254953 gops@gmina-bialobrzegi.pl Kierownik Swizdor Barbara
Spotecznej
74 Czarna wiejska tancucki Czarna Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 37-125 Czarna 17 226 23 25 gopsczarnal@ops.net.pl Dyrektor Moskwa Ewa
Spotecznej w Czarnej 17 226 26 46
75 tancut miejska tancucki Miasto tancut | Miejski Osrodek Pomocy MOPS |Pitsudskiego 9| 37-100 tancut 17 22533 25 mops@mopslancut.pl Dyrektor Rupar Marek
Spotecznej
76 tancut wiejska tancucki tancut Osrodek Pomocy OPS - 37-100 Wysoka 49 17 249 92 00 ops@opsgl.pl Dyrektor Zigba-Kuzniar Marta
Spotecznej Gminy tancut
77 Markowa wiejska tancucki Markowa Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 37-120 Markowa 17 226 54 47 gopsmarkowa@markowa.pl Kierownik Szylar Agnieszka
Spotecznej w Markowej
78| Rakszawa wiejska tancucki Rakszawa Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 37-111 Rakszawa 17 224 92 51 gopsrakszawa@rakszawa.pl Kierownik Babiarz Marzena
Spotecznej
79 Zotynia wiejska tancucki Gmina Zotynia | Gminny Osrodek Pomocy | GOPS Rynek 22 37-110 Zolynia 17 224 30 18 gops@zolynia.pl Kierownik Zaba Kazimierz
Spotecznej w Zotyni
80 Borowa wiejska mielecki BOROWA GMINNY OSRODEK GOPS - 39-305 BOROWA 17 581 53 55 gopsborowa@borowa.pl Kierownik Raimbaev Renata
POMOCY SPOLECZNEJ
W BOROWEJ
81 Czermin wiejska mielecki Czermin Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 39-304 Czermin 17 250 63 47 gops@czermin.pl Kierownik Forczek Janina
Spotecznej w Czerminie
82| Gawluszowice wiejska mielecki Gawltuszowice | Gminny O$rodek Pomocy [ GOPS brak 39-307 | Gawiluszowice | 17 250 64 30, |gopsgawluszowice@gawluszowice.pl Kierownik Staszko Matgorzata
Spotecznej 17 250 64 31,
17 250 64 32
83 Mielec miejska mielecki Gmina Miejska | Miejski O$rodek Pomocy [ MOPS | Lukasiewicza | 39-300 Mielec 17 787 56 00 mops@mops.mielec.pl Dyrektor Adamczyk Anna
Mielec Spotecznej w Mielcu 1c
84 Mielec wiejska mielecki Mielec Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS |Gtowackiego 5| 39-300 Mielec 17 717 52 50 gopsmielec@gops.mielec.pl Kierownik Jaworski Mirostaw
Spotecznej w Mielcu
85 Padew wiejska mielecki Padew Narodowa Osrodek Pomocy OPS Ks. Jana Kica | 39-340 Padew 1581193 14, ops@padewnarodowa.com.pl Kierownik Panczyk Ewa
Narodowa Spotecznej w Padwi 8 Narodowa 15811 93 18,
Narodowej 15 811 93 60
86 Przectaw miejsko- mielecki Przectaw Miejski Osrodek Pomocy MOPS Kilinskiego 7 | 39-320 Przectaw 17 227 67 49 mopsprzeclaw@przeclaw.org Kierownik tazarz Lucjan
wiejska Spotecznej w Przectawiu
87 Radomys| miejsko- mielecki Radomys| Wielki | Gminny Osrodek Pomocy| GOPS Rynek 32 39-310 |Radomys| Wielki| 14 681 14 22 gops@gops.radomyslwielki.pl Dyrektor Zaskalska Bozena
Wielki wiejska Spotecznej
88 Tuszéw wiejska mielecki Tuszow Gminny Osrodek Pomocy [ GOPS - 39-332 Tuszow 17 774 37 32 gops@tuszownarodowy.pl Kierownik Trelka Marzena
Narodowy Narodowy Spotecznej Narodowy
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89 Wadowice wiejska mielecki Wadowice Gorne | Gminny Osrodek Pomocy| GOPS - 39-308 Wadowice 14 666 98 30 gops@wadowicegorne.pl Kierownik Wilk Marzena
Gorne Spotecznej w Gérne
Wadowicach Gornych
90 Harasiuki wiejska nizanski Harasiuki Osrodek Pomocy OPS Dtuga 11 37-413 Harasiuki 15879 13 64 ops@harasiuki.pl Kierownik Pintal Monika
Spotecznej
91 Jarocin wiejska nizanski JAROCIN Osrodek Pomocy OPS - 37-405 JAROCIN 158713145 ops@gminajarocin.pl Kierownik Pawtowska | Katarzyna
Spotecznej w Jarocinie
92 Jezowe wiejska nizanski Jezowe Osrodek Pomocy OPS - 37-430 Jezowe 15 879 49 00 ops@jezowe.pl Kierownik Bolka Matgorzata
Spotecznej
93 Krzeszéw wiejska nizanski Krzeszéw Osrodek Pomocy OPS Rynek 2 37-418 Krzeszow 15879 82 55 opskrzeszow@ops.net.pl Kierownik Golec Urszula
Spotecznej
94 Nisko miejsko- nizanski Nisko Osrodek Pomocy OPS Fryderyka 37-400 Nisko 1584123 34 opsnisko@ops-nisko.pl Dyrektor Thusta Elzbieta
wiejska Spotecznej Chopina 31
95 Rudnik nad miejsko- nizanski Rudnik nad Osrodek Pomocy OPS Kilinskiego 19 | 37-420 Rudnik nad 15 876 27 95, ops@opsrudnik.pl Kierownik Podolska- Agata
Sanem wiejska Sanem Spotecznej w Rudniku nad Sanem 15 876 62 38, sekretariat@opsrudnik.pl Sagan
Sanem 15649 31 12
96 Ulanow miejsko- nizanski Ulanow Osrodek Pomocy OPS 3-go Maja 19 | 37-410 Ulanow 15876 30 28 ops@ulanow.naszops.pl Kierownik Kopyto Leokadia
wiejska Spotecznej
97 Bircza wiejska przemyski Bircza Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS Parkowa 3 37-740 Bircza 606 827 398, gops@bircza.pl Kierownik Fronc Monika
Pomocy Spotecznej 734 491 327
98 Dubiecko wiejska przemyski Dubiecko Miejsko- Gminny Os$rodek | MGOPS |Przemyska 10| 37-750 Dubiecko 16 651 11 56 | mgopsdubiecko@dubiecko.naszops. Kierownik Ibowicz lwona
Pomocy Spotecznej pl
99 Fredropol wiejska przemyski FREDROPOL | Gminny O$rodek Pomocy| GOPS - 37-734 |FREDROPOL 15| 16 671 98 94 gops@fredropol.pl Kierownik Nuckowska Bozena
Spotecznej w Fredropolu
100 Krasiczyn wiejska przemyski Krasiczyn Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 37-741 | Krasiczyn 177 792 999 705, gopskrasiczyn@wp.pl Kierownik Herbut Elzbieta
Spotecznej w Krasiczynie 792 999 780, 16
671 85 62
101 Krzywcza wiejska przemyski Krzywcza Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 37-755 Krzywcza 16 671 13 90 gops@krzywcza.pl Kierownik Zak Anna
Spotecznej w Krzywczy
102 Medyka wiejska przemyski Medyka Gminny O$rodek Pomocy | GOPS Medyka 159 |37 - 732 Medyka 16 6715375 gops@medyka.itl.pl Kierownik Muszak Renata
Spotecznej
103 Orty wiejska przemyski Orly Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Przemyska 3 | 37-716 Orly 16 671 26 93 gopsorly@ugorly.pl Kierownik Ptonka Joanna
Spotecznej
104 Przemysl| wiejska przemyski Przemysl| Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS |Borelowskiego| 37-700 Przemysl| 16 679 11 94 gopsprzemysl@gminaprzemysl.pl Kierownik Wotoszyn Ryszard
Spotecznej w Przemyslu
105 Stubno wiejska przemyski Stubno Gminny Osrodek Pomocy | GOPS - 37-723 Stubno 16 73540 12 gopsstubno@stubno.pl Kierownik Makarowska | Aleksandra
Spotecznej w Stubnie
106 Zurawica wiejska przemyski Zurawica Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Marcina Krola | 37-710 Zurawica 16 671 32 33 zurawicagops@02.pl Kierownik taba Maria
Spotecznej 3
107| M. Przemysl miejska m. Przemysl| M. Przemysl| Miejski Osrodek Pomocy MOPS |Leszczynskieg| 37-700 Przemysl| 16 675 21 61 sekretariat@mops.przemysl.pl Dyrektor Hryniszyn Piotr

Spotecznej

03



mailto:ops@gminajarocin.pl#
mailto:ops@ulanow.naszops.pl#
mailto:mgopsdubiecko@dubiecko.naszops.pl#
mailto:mgopsdubiecko@dubiecko.naszops.pl#

108| Adamodwka wiejska przeworski Adamoéwka Centrum Ustug Cus - 37-534 Adamoéwka 16 622 90 01 cus@adamowka.pl Dyrektor Misiag Malwina
Spotecznych w
Adamoéwce
109 Gac wiejska przeworski Gac Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 37-207 Gac 16 641 14 29 gopsgac@gac.pl Kierownik Bondyra Sylwia
Spotecznej w Gaci wew. 30
110| Jawornik Polski [ wiejska przeworski Jawornik Polski | Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 37-232 | Jawornik Polski | 16 651 41 79 gops@jawornikpolski.itl.pl p.o. Dyrektor Smaron Marta
Spotecznej w Jaworniku
Polskim
111 Kanczuga miejsko- przeworski KANCZUGA MIEJSKO-GMINNY MGOPS | SLtOWACKIE | 37-220 KANCZUGA 16 642 65 27 mgops@kanczuga.pl Kierownik Choma Lucyna
wiejska OSRODEK POMOCY GO 12
SPOLECZNEJ W
KANCZUDZE
112| Przeworsk miejska przeworski Przeworsk Miejski Osrodek Pomocy MOPS | Krakowska 30| 37-200 Przeworsk 16 648 72 16 mops@przeworsk.um.gov.pl Dyrektor Szlachta Magdalena
Spotecznej w Przeworsku
113 Przeworsk wiejska przeworski Przeworsk Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Bernardynska | 37-200 Przeworsk 16 648 73 97 gops@przeworsk.net.pl Dyrektor Weselak Katarzyna
Spotecznej la 16 648 98 89
114 Sieniawa miejsko- przeworski Sieniawa Miejsko - Gminny MGOPS Rynek 1 37-530 Sieniawa 16 622 73 01 mgops@sieniawa.pl Dyrektor Gnida Matgorzata
wiejska Osrodek Pomocy
Spotecznej
115 Tryhcza wiejska przeworski Tryncza Centrum Ustug Ccus - 37-204 Tryhncza 16 733 15 28 gopstryncza@wp.pl Dyrektor Harapinska Marta
Spotecznych w Gminie
Trmeoza
116 Zarzecze wiejska przeworski Zarzecze Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Diuga 7 37-205 Zarzecze 16 640 11 86 gopszarzecze@zarzecze.itl.pl Kierownik Krzeszowska- Anna
Spotecznej w Zarzeczu Gwoézdz
117 Iwierzyce wiejska ropczycko- | Gmina Iwierzyce | Gminny Osrodek Pomocy| GOPS - 39-124 Iwierzyce 17 506 15 99 iwierzyce@ops.net.pl Kierownik Zuczek Monika
sedziszowski Spotecznej w Iwierzycach
118 Ostrow wiejska ropczycko- OSTROW Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 39-103 OSTROW 17 223 57 68 GOPS@OSTROW.GMINA.PL Kierownik Borowiec Barbara
sedziszowski Spotecznej w Ostrowie
119 Ropczyce miejsko- ropczycko- Ropczyce Miejsko Gminny Osrodek | MGOPS Krotka 1 39-100 Ropczyce 17 221 84 94 |mgopsropczyce@mgopsropczyce.eu Kierownik Kozubowska lwona
wiejska | sedziszowski Pomocy spotecznej w
Ropczycach
120| Sedziszéw miejsko- ropczycko- Sedziszéw Miejsko Gminny Osrodek | MGOPS 3 Maja 25 39-120 Sedziszéw 17 221 65 88 mgops@sedziszow-mlp.pl Dyrektor Wszotek Grzegorz
Matopolski wiejska | sedziszowski Matopolski Pomocy Spotecznej Matopolski
121 Wielopole wiejska ropczycko- Wielopole Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 39-110 Wielopole 1722143 20 bok@gopswielopoleskrz.pl Kierownik Roginska- Bozena
Skrzynskie sedziszowski Skrzynskie Spotecznej Skrzynskie 197 Olech
122 Btazowa miejsko- rzeszowski Btazowa Miejsko - Gminny MGOPS | 3-go Maja 15 | 36-030 Btazowa 17 229 70 02 mgblazowa@ops.net.pl Kierownik Michat Wojcik
wiejska Osrodek Pomocy
Spotecznej w Btazowej
123| Boguchwata miejsko- rzeszowski Boguchwata Miejski Osrodek Pomocy MOPS Plac Rynek 2 | 36-040 Boguchwata 17 875 52 60 mops@boguchwala.pl Dyrektor Gajdek Gabriela
wiejska Spotecznej w Boguchwale
124 Chmielnik wiejska rzeszowski Chmielnik Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 36-016 Chmielnik 17 229 66 03 gops@gops.chmielnik.pl Kierownik Sroka Maria
Spotecznej w Chmielniku
125 Dynéw miejska rzeszowski Gmina Miejska | Miejski O$rodek Pomocy MOPS ul. Rynek 2 | 36-065 Dynéw 16 652 12 86 md@mopsdynow.com.pl Kierownik Pyrda Teresa

Dynéw

Spotecznej w Dynowie
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126 Dynoéw wiejska rzeszowski Dynéw Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS ks. Jozefa 36-065 Dynéw 17 230 01 06 gops@gminadynow.pl Kierownik Kuzniarska Beata
Spotecznej Ozoga 2
127 Glogow miejsko- rzeszowski Glogow Miejsko - Gminny MGOPS | Fabryczna 17 | 36-060 Gtogoéw 17 789 75 01 glogowmlp@ops.net.pl Dyrektor Kot Mariola
Matopolski wiejska Matopolski Osrodek Pomocy Matopolski
Spotecznej
128 Hyzne wiejska rzeszowski Hyzne Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 36-024 Hyzne 628 17 229 50 03 gops@hyzne.pl Kierownik Rozek Katarzyna
Spotecznej w Hyznem
129 Kamien wiejska rzeszowski Kamien Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 36-053 Kamien 17 24994 21 kamien@ops.net.pl p.o. Kierownika Kasprowicz Tadeusz
Spotecznej w Kamieniu
130 Krasne wiejska rzeszowski | GMINA KRASNE | Gminny Osrodek Pomocy [ GOPS #ARG! 36-007 Krasne 121 17 230 02 60 gopskrasne@gminakrasne.pl Kierownik Leszczynska | Wioletta
Spotecznej w Krasnem
131 Lubenia wiejska rzeszowski Lubenia Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Lubenia 131 | 36-042 Lubenia 17 230 48 58, gops@Iubenia.pl Kierownik Skowron Bogustawa
Spotecznej 17 230 48 59,
17 230 48 60
17 230 48 57
132 Sokotéw miejsko- rzeszowski Sokotéw Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS Rynek 10 36-050 Sokotéw 17 772 92 09, sokolow@ops.net.pl Kierownik Tecza- Dorota
Matopolski wiejska Matopolski Pomocy Spotecznej Matopolski 17 772 99 61, Pokrywa
17 772 90 88,
17 772 91 40,
17 772 99 60
133 Swilcza wiejska rzeszowski Swilcza Gminny O$rodek Pomocy | GOPS Swilcza 168 | 36-072 Swilcza 17 867 01 45 gops.swilcza@intertele.pl Dyrektor Piatek Benedykta
Spotecznej w Swilczy
134| Trzebownisko wiejska rzeszowski Trzebownisko | Gminny O$rodek Pomocy | GOPS - 36-001 | Trzebownisko 177713772 trzebownisko@ops.net.pl Kierownik Fluda Maria
Spotecznej w
Trzebownisku
135 Tyczyn miejsko- rzeszowski Tyczyn Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS Rynek 18 36-020 Tyczyn 17 221 92 46, tyczyn@ops.net.pl Kierownik Lew Barbara
wiejska Pomocy Spotecznej 17 230 49 10,
17 230 49 12,
17 230 49 14,
17 230 49 16,
17 230 49 27,
17 230 49 47
136| M. Rzeszéw miejska [ m. Rzeszéw | Gmina Miasto | Miejski O$rodek Pomocy [ MOPS Jagiellonska | 35-025 Rzeszéw 17 853 39 27 sekretariat@mopsrzeszow.pl Dyrektor Wisz Joanna
Rzeszéw Spotecznej w Rzeszowie 26
137 Besko wiejska sanocki Besko Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Podkarpacka | 38-524 Besko 13467 33 18 gops@besko.pl Kierownik Kandefer Bozena
Spotecznej w Besku 5
138 Bukowsko wiejska sanocki BUKOWSKO CENTRUM USLUG Ccus Bieszczadzka | 38-505 BUKOWSKO 13 467 40 15 cus@bukowsko.pl Dyrektor Sieradzka Ewa
SPOLECZNYCH W 6
BUKOWSKU
139| Komancza wiejska sanocki Komancza Gminny Osrodek Pomocy | GOPS - 38-543 Komancza 13 467 73 50 gops@komancza.pl Kierownik Wyka Renata
Spotecznej
140 Sanok miejska sanocki Miasto Sanok | Miejski Oérodek Pomocy | MOPS Zautek 38-500 Sanok 13460 80 30 sekretariat@mops.sanok.pl Dyrektor Guzkowski Rafat
Spotecznej w Sanoku Dobrego
\\nialka
141 Sanok wiejska sanocki Sanok Gminny Osrodek Pomocy | GOPS Kosciuszki 23 | 38-500 Sanok 13 465 65 72 gopssanok@gminasanok.pl Kierownik Dziadosz Edyta

Spotecznej




142 Tyrawa wiejska sanocki Tyrawa Wotoska | Gminny Osrodek Pomocy| GOPS - 38-535 | Tyrawa Wotoska| 13 465 69 39 gops@tyrawa.pl Kierownik Stasicka Dorota
Wotoska Spotecznej w Tyrawie
Wotoskiej
143 Zagorz miejsko- sanocki ZAGORZ Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS | TARGOWA 5| 38-540 ZAGORZ 13462 3373 mgops@zagorz.pl Dyrektor Kaliniewicz Monika
wiejska Pomocy Spotecznej w
Zagorzu
144 Zarszyn wiejska sanocki Zarszyn Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Bieszczadzka | 38-530 Zarszyn 13 467 10 49 gops@zarszyn.pl Kierownik Smietana Piotr
Spotecznej w Zarszynie 13
145 Bojanéw wiejska [ stalowowolski Bojanéw Gminny Os$rodek Pomocy [ GOPS Parkowa 5 37-433 Bojanéw 1587087 38 gopsbhojanow@gmail.com Dyrektor Stanistawska - Maria
Spotecznej w Bojanowie Btadek
146 Pysznica wiejska [ stalowowolski Pysznica Osrodek Pomocy OPS Wolnosci 277 | 37-403 Pysznica 15 642 52 65 ops@pysznica.pl Kierownik Kasprowicz Joanna
Spotecznej w Pysznicy
147| Radomyslnad | wiejska | stalowowolski [ Radomysl nad | Gminny Osrodek Pomocy| GOPS Mickiewicza | 37-455 | Radomys| nad 15845 43 05 | poczta@gopsradomysinadsanem.pl . Kierownik Krzeszewska | Matgorzata
Sanem Sanem Spotecznej 25 Sanem
148| Stalowa Wola | miejska | stalowowolski | Stalowa Wola | Miejski Osrodek Pomocy MOPS |Dmowskiego 1| 37-450 | Stalowa Wola 15842 50 97 mops@stalowawola.pl Dyrektor Pierécionek Piotr
Spotecznej w Stalowej
Woli
149 Zaklikow miejsko- | stalowowolski Zaklikow Osrodek Pomocy OPS Zachodnia 37-470 Zaklikow 661 661 722 ops.zaklikow@adres.pl Kierownik Agnieszka Suchora
wiejska Spotecznej w Zaklikowie pomoc
spofeczna
661 666 673
$wiadczenia
rodz
150| Zaleszany wiejska | stalowowolski Zaleszany Osrodek Pomocy OPS Plac 37-415 Zaleszany 15845 86 24 opszaleszany@gmail.com Kierownik Szostek Andrzej
Spotecznej w Kosciuszki 6 15687 24 74
Zaleszanach
151 Czudec wiejska strzyzowski Czudec Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS |Starowiejska 1| 38-120 Czudec 17 717 21 64, gops@czudec.pl Kierownik Osetek Joanna
Spotecznej w Czudcu 17 717 21 65,
17 717 21 66,
17 717 21 63,
17 717 21 95
152 Frysztak wiejska strzyzowski Frysztak Gminny O$rodek Pomocy | GOPS ksigdza 38-130 Frysztak 1727779 25 poczta@gops.frysztak.pl Kierownik Cholewik Tomasz
Spotecznej we Frysztaku Wojciecha
Blajera 20
153 Niebylec wiejska strzyzowski Niebylec Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS - 38-114 Niebylec 17 277 30 46 gopsniebylec@ops.net.pl Dyrektor Dopart Alicja
Spotecznej 531 982 416
154 Strzyzéw miejsko- strzyzowski Strzyzéw Miejsko-Gminny O$rodek | MGOPS | Stowackiego 8| 38-100 Strzyzéw 17 276 11 09 mgopsstrzyzow@onet.pl Dyrektor Kielar Alicja
wiejska Pomocy Spotecznej w
Strzvzowie
155 Wisniowa wiejska strzyzowski Wisniowa Gminny Osrodek Pomocy | GOPS - 38-124 Niewodna 26 17 277 50 49 gops@wisniowa.pl Dyrektor Mikuszewska Anna
Spotecznej w Wisniowej
156| M. Tarnobrzeg | miejska |m. Tarnobrzeg|Tarnobrzeg/Tarno| Miejski Osrodek Pomocy MOPR Mikotaja 39-400 Tarnobrzeg 15 822 60 97 mopr@mopr.pl Dyrektor Lewinska Liliana
brzeg Rodzinie Kopernika 3
157 Baranéw miejsko- | tarnobrzeski Baranéw Miejsko - Gminny MGOPS | Zamkowa 24b | 39-450 Baranéw 15811 80 10, ops@baranowsandomierski.pl Kierownik Trebacz Irena
Sandomierski wiejska Sandomierski Osrodek Pomocy Sandomierski 607 039 909,
Spotecznej 855-039-909
w Baranowie

Sandomierskim
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158 Gorzyce wiejska [ tarnobrzeski Gorzyce Osrodek Pomocy OPS ul.3 Maja4 | 39-432 Gorzyce 15836 23 25 gopsgorzyce@gmail.com Kierownik Surowiecka Barbara
Spotecznej
159 Grebow wiejska [ tarnobrzeski Grebow Gminny Os$rodek Pomocy | GOPS Rynek 7 39-410 Grebow 1581127 17 gopsgrebow@gmail.com wz. Kierownika Janeczko Magdalena
Spotecznej w Grebowie
160| Nowa Deba miejsko- | tarnobrzeski Nowa Deba Miejsko-Gminny Osrodek | MGOPS M. Reja 3 39-460 Nowa Deba 15 846 34 94 sekretariat@mgopsnowadeba.pl p. o. Kierownika Tomczyk Maria
wiejska Pomocy Spotecznej




